En vigledning
nar ni renoverar
er fastighet.



Varje ar intriffar 100 000 vattenskador i Sverige till en kostnad pa dver fem

miljarder kronor. Manga skador skulle kunna undvikas genom att ni som
fastighetsagare eller bostadsinnehavare dr uppmarksam och underhaller er
byggnad. Det dr ocksa viktigt att ni dr vél insatt i vilka lagar och regler som
giller vid nybyggnation och renoveringar. I den hér broschyren fér ni en
teknisk vigledning 6ver hur ni kan undvika vattenskador.

Lansforsakringar arbetar stindigt med att utveckla metoder for ett vatten-
skadesdkert byggande. Det borjade med VASKA, ett byggforskningsprojekt
1 Umead och vi har fortsatt att utveckla metoder och riktlinjer. Samtidigt
arbetar vi dagligen for att paverka bygg- och branschregler for att uppna ett
hallbart byggande och minska antalet skador.

Lansforsakringar bestar av 23 sjélvstandiga lansforsakringsbolag som erbjuder kunderna en helhet av bank-
och forsakringstjanster. Genom Agria Djurférsékring erbjuds djur- och grodaférsakring och genom Lansfor-
sakringar Fastighetsformedling helhetsldsningar for en trygg bostadsaffar. Lansforsakringar ar miljocertifierat
enligt ISO 14001.
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Innan ni1 satter 1gang

Att bygga pa ett fackmaissigt satt

Vipa Lansforsiakringar har inga egna krav pa arbetsutforande,
utan hdnvisar istdllet till fackmissigt utférande. Fackmassigt
utférande innebdr att arbetet ska goras enligt Boverkets bygg-
regler, géllande branschregler och enligt monteringsanvisning-
arna for samtliga material och produkter. Om ni inte bygger
fackmadssigt riskerar ni att f4 en minskad forsékringserséttning
och i simsta fall riskerar ni att bli helt utan erséttning vid en
eventuell skada.

I denna broschyr har vi samlat de viktigaste reglerna for
att ni ska kunna bygga sa sikert som mojligt.

Boverkets byggregler, BBR

Boverkets byggregler innehéller foreskrifter for hur en bygg-
nad ska uppforas eller dndras. Bland annat ska ni bygga sa att
fukt inte kan orsaka skada eller ohdlsa. Generellt ska allt
material som har kortare livslangd &dn byggnaden vara lattat-
komligt, 14tt att underhalla och enkelt att byta.

N1 har ett ansvar

Som fastighetsdgare ér ni enligt Plan- och bygglagen, PBL,
ansvariga for att de arbeten som utfors uppfyller Boverkets
byggregler.

Bygglov krévs bland annat for att uppfora nybyggnad och
gora tillbyggnad. Byggnadsndmnden i er kommun kan upp-
lysa om nir det krédvs bygglov eller anmilan. Hos kommunen
ansoker ni om bygglov och gér anmélan.

Branschorganisationer

BKR - Byggkeramikradet

En branschorganisation for yrkesverksamma inom det byggkera-
miska omradet, till exempel kakel, klinker och plattsattning. BKR
godkanner tatskiktssystem som vatskebaserade system, tatskiktsfo-
lier och vattentéta skivor. Byggkeramikradet ger ut behorighet till
foretag/plattsattare for vatrumsarbeten enligt branschreglerna BBV.
© bkrse

GBR - Golvbranschens Riksorganisation

Godkanner plastmattor som yt- och tatskikt samt plastmattor som
tatskikt under klinker och bakom kakel i vatrum enligt GBRs
branschstandard.

© golvbranschen.se

GVK - AB Svensk Vatrumskontroll

Utbildar och auktoriserar foretag for arbeten med saval vatskebase-
rade tatskikt, tatskiktsfolier och plastmatta under keramik som for

Anmilan kan krivas dven om det inte finns krav pa bygglov.
Det kan till exempel vara vésentliga fordndringar av instal-
lationer for vatten och avlopp och férdndringar som berdr
bédrande konstruktionsdelar.

Nar ni anlitar en entreprenér
Kontrollera att entreprendren har inregistrerad firma och
F-skattsedel samt &r momsregistrerad.
Virekommenderar att ni vid stdrre renoveringar avtalar
med entreprendren med standardavtal som grund, AB 04
eller ABT 06. Avtalen tillhandahalls av entreprenéren.
Fréaga flera entreprendrer for att fa konkurrens.
Begir ett fast pris.
Begir sluttidpunkt for atagandet samt kortfattad beskriv-
ning av arbetsmoment.
Anlita endast branschgodkénda foretag.
Still krav pa att material och utrustning ar provad och
godkénd for sitt anvdndningsomrade samt att montering
sker enligt tillverkarens anvisningar.
Stéll krav pa att byggvaror dr miljobedomda och inte inne-
haller amnen som ar skadliga eller storande for hilsa och
miljo.
Alla garantier, besiktningsprotokoll, provtryckningspro-
tokoll, kvalitetsdokument samt drift- och underhallsin-
struktioner ska ldmnas till dig som bestillare. Om entre-
prendren inte kan uppfylla branschreglerna ska ni ocksa
fa ett sd kallat avvikelseprotokoll.
Undermaéliga tjénster reklameras med stod av kdplagen.

arbeten med plastmattor som ytskikt. GVK ger ut branschregler for
tatskikt i vatrum, "Sékra Vatrum”. GVK erkanner plastmattor enligt
GBRs branschstandard. De erkanner ocksa tatskiktsfolier och vats-
kebaserade tatskikt enligt BKRs branschregler.

© gvk.se

MVK - Maleribranschens Vatrumskontroll

Testar materialleverantorernas system enligt maleribranschens standard.
Branschstandarden ar avstdmd mot Boverkets regler och internationella
normer for att sakerstalla hog kvalitet pa utforda vatrumsarbeten.

© vatrumsmalning.se

SakerVatten och VVS-Foretagen

Branschreglerna Séker Vatteninstallation beskriver hur byggnadens
rorinstallationer ska utforas. SékerVatten auktoriserar VVS-foretag,
och utbildar och legitimerar foretagens arbetsledare och monttrer
enligt branschreglerna.

© sakervatten.se

© vvsforetagen.se



Materialens tekniska livslangd

Det dr manga faktorer som paverkar materialens livslangd.
Livsldngden pa exempelvis ett vattenledningsror avgors av
flera faktorer. Det kan vara vattenkvalitet, temperaturer och
kvaliteten pa material. Den vanligaste orsaken till att man
maste genomfora ett stambyte dr korrosion och slitage. Ett
normalt intervall for ett stambyte dr 40 till 50 dr. Om ni har
svart att sjdlv bedoma livslingden pa en produkt eller ett spe-
cifikt material, kontakta en byggteknisk fackman.
Bostadshus fran fraimst 1950-, 60- och 70-talen har ofta
ett uppdamt behov av renovering. Dar har ofta den tekniska
livslangden for vatten- och avloppsledningar passerats.

Teknisk livslangd hos olika material och installationer

Tatskikt bakom kakel och klinker 25-30 ar
Plastmatta pa golv/vagg i vatrum 25-30 ar
Vatrumstapet 10-15ar
Malning vagg i duschutrymme upp till 10 ar
Malning véagg tvéttstuga 15-20 ér
We-stol, tvattstall, badkar 30-35ar
Varmvattenberedare 10-15 ar
Diskmaskin 10-15 ar
Vattenledning av koppar 50-60 ar
Vattenledning av galvaniserat stal 30-40 ar
Avloppsledning av gjutjarn 40-50 ar
Avloppsledning av PVC (efter 1974) 30-50 ér
Avloppsledning av ABS (fére 1974) 20-30ar
Varmeledningar upp till 80 ar
Elsystem 30-40ér
Webbadresser som kan vara bra att ha
bkr.se Byggkeramikradets branschregler

for vatrum (BBV)
bygg.org Sveriges Byggindustrier
byggtjanst.se Svensk Byggtjanst
boverket.se Boverkets byggregler
eio.se Elektriska Installatrsorganisationen
gvk.se GVKs branschregler Sékra Vatrum

konsumentverket.se Konsumentverket, anlita hantverkare
Rad och Rén

Branschregler Saker Vatteninstallation

radron.se
sakervatten.se
Maleribranschens regler for vatrum
Vattensakert kok

vatrumsmalning.se
vattensakra.nu

Kontroll pa hela projektet

Tydliga krav

Det ar mycket viktigt att stilla tydliga krav pa vad ni som
fastighetsdgare vill uppna med renoveringen. Entreprendren
ska redovisa sina forslag pa l6sningar innan arbetet paborjas.

Investera i erfaren byggprojektledare

Att planera och utfora ett stambyte med vatrumsrenovering i
en fastighet &r ett stort projekt. Den bésta investeringen &r att
1 ett tidigt skede anlita en oberoende och erfaren byggprojekt-
ledare som kan hjélpa till att planera och upphandla renove-
ringen.

Samradsméten

For att hitta I6sningar och undvika onddiga och kostsamma
misstag i arbetsprocessen, bor entreprendrerna ha méten dir
samtliga deltar.

Kontrollansvarig

Vid ménga atgérder i en fastighet krivs det enligt lagen en
kontrollansvarig. Denna person som ska bitrdda byggherren
ska ha en oberoende stéllning till utféraren.

Kontrollansvarig sikerstéller de olika kritiska momenten.
Viktiga punkter att kontrollera ér till exempel att monterings-
anvisningar, bygg- och branschregler, tithetsprovningar och
okuldrbesiktningar har foljts.

Langsiktiga l6sningar

Stort fokus bor 1dggas pa 16sningar som ar ekonomiskt, soci-
alt och miljomaissigt langsiktiga. LCC-kalkylering, livscykel-
kostnad, dr numera ett vilkint begrepp inom byggbranschen.
Det innebdr att alla val av material, produkter och konstruk-
tioner som gors dr vil underbyggda av berdkningar som syf-
tar till just langsiktighet.

Bra ldsning

Renoveringshandboken for hus byggda 1950-1975
(ISBN 978-91-976618-3-5).

Underhallsplanering

Anders Granlund

(ISBN 978-91-7333-598-0).

Stambyte med vatrumsrenovering

En skrift fran VVS-foretagen.

Att upphandla relining

Bestillarhandbok fran SABO, Sveriges Allméannyttiga
Bostadsforetag, i samarbete med Fastighetsdgarna.

ONYOI 43LLYS IN NVNNI



Vatrum

60 procent av ett hushalls vattenférbrukning
sker i bostadens vatrum. Ddrfor dr det extra
viktigt att se dver vatutrymmen for att undvika
vattenskador. Vid renovering bor dven gamla
ror och ledningar bytas ut.

Definition av vatrum och tatskikt

e N
Med vatutrymmen avser vi

© Bad- och duschrum

© Separat toalettrum, we

© Tvattstuga

© Ovriga utrymmen med golvbrunn/aviopp

Med tatskikt avser vi

© Plastmatta

© Foliesystem

© Vattentata skivor

© Vétskebaserat tatskikt

Olika utrymmen kréver olika tatskikt

SEERUSIIESINUT Vattentitt skikt, for golv och viggar i
véatutrymmen med dusch eller badkar.

ULl il I tvittstugor och utrymmen med

vattenberedare samt i toalettrum racker det med vattentdtt
golv med uppvik och vattenavvisande viggar.

Ovriga utrymmen Om tvittmaskin, virmepanna, varm-

vattenberedare eller virmepump inte &r installerade i vatrum
ska de dnd4 ha vattentétt underlag, dar vatten kan rinna fram
pa ett sdkert sétt utan att orsaka skada.

Badrummet &r indelat i vatzoner

T vétzon 1 har vi den hogsta belastningen av vatten, darfor ar
kravet hogre pa téitskikt och underliggande konstruktion. Vélj
ett titskikt som gar att reparera.

For att gora hal i viggen rekommenderar vi att limma istéllet
for att skruva fast tvalkopp, duschstang och handdukshéngare.
Undvik ocksa fonster i vdtzon 1.

I golvet vid bad- och duschplatsen far det endast finnas
genomforing for golvbrunnen.

I 6vriga delen av golvet far det bara finnas genomforingar
for golvbrunn och avloppsror till tvittstill, tvittmaskin och we.

Inga genomféringar eller haltagningar bor finnas inom vatzon 1.

6



Branschregler for vatrum

Tatskikt bakom kakel och klinker

Det finns tva olika branschregler som behandlar underlag och

titskikt bakom kakel och klinker. Beroende pa vilket tatskikt

ni véljer giller f6ljande branschregler:

= Svensk Véatrumskontrolls branschregler som heter Sdkra
Viétrum ger anvisningar for plastmatta, foliesystem och
vétskebaserat tatskikt.

o Byggkeramikrddets branschregler for vatrum, BBV, ger
anvisningar for foliesystem, vattentita skivor och vitske-
baserat tatskikt.

Plastmatta i vatrum som fungerar

bade som yt- och tatskikt

1 Sdkra Véatrum finner ni anvisningar for plastmatta vars
funktion &r att vara bade yt- och titskikt samtidigt.

Malning i vatrum
1 Méleribranschens Vatrumskontroll finner ni anvisningar for
hur maleriarbeten utfors i vatrum.

Ovriga ytskikt i vatrum

For 6vriga typer av ytskikt, till exempel laminatskivor, finns
inga sirskilda branschregler. Hir ar det viktigt att ni alltid
foljer tillverkarens monteringsanvisning. Kontrollera i tillver-
karens anvisningar att det finns ett aktuellt typgodkdnnande

for anvdndning i vatrum.

Forstarkning av viaggar och golv

Golv- och viggskivor ska vara avsedda for anvdndning i vat-
rum. De vatrumsskivor som dr godkdnda, hittar ni hos
branschorganisationerna BKR eller GVK.

Golv- och viggkonstruktionen ska vara tillrackligt stabil
for att montera kakel och klinker pa. Folj skivtillverkarens
anvisningar angaende regelavstand och montering s far ni
rtt stabilitet.

Sten eller betong i vigg och golv ér att foredra som under-
lag for kakel och klinker.

Exempel pé vanliga forstiarkningsmetoder for golv:
®»  Armerad avjimningsmassa pa exempelvis spanskivor.
m Bjilklagsfyllning med cementbaserad lattviktsmassa.

I hela utrymmet med golvbrunn ska underlag for bade yt- och
tatskikt luta mot golvbrunnen. I de delar av vatutrymmet dar
ni inte duschar eller badar ska golvet luta 5-10 mm per meter.
Under badkar, i dusch och kring golvbrunnen ska lutningen
vara 7-20 mm per meter.

Ovrig golvyta
5-10 mm/meter

Mot golvbrunn
7-20 mm/meter

Hela vatrumsgolvet ska luta i riktning mot golvbrunnen.

Vid renovering av vatrum maste eventuella skivkonstruktioner
ofta forstarkas for att klara tatskiktstillverkarens krav pa
underlagets bojstyvhet.

WNYLYA




Tatskikt for kakel och klinker

Det dr mycket viktigt att titskiktets anslutning ligger i niva
med golvbrunnens dvre kant. Montera inte kakel och klinker
pa gamla ytskikt som till exempel plastmattor och vattapeter.
Blanda inte tétskiktsprodukter fran olika tillverkare.

Olika typer av tatskikt

®  Godkind plastmatta.

®»  Foliesystem.

®»  Vattentita skivor didr man endast tétar skarvarna. Produk-
ten dr en byggskiva och tétskikt i ett. Skivan monteras
direkt under kaklet.

®»  Vitskebaserat titskikt som rollas, penslas eller sprutas.

Vilj i forsta hand ett godként foliesystem eller en godkénd
plastmatta som tdtskikt under kakel och klinker. Vitskebase-
rat tatskikt dr lampligt pa viaggar och golv av betong och mur-
verk. Arni det minsta osiker pa hur ni ska gora med underlag
och titskikt, anlita en branschutbildad fackman.

Om det ska monteras en we-stol med inbyggd vattenbehallare,
ska tatskiktet ga obrutet bakom och under inbyggnaden.

Lackageindikering

Plastmattor

Plastmattor i vatrum &r bade tétskikt och ytskikt. Det dr en
beprévad och séker 16sning. Montera plastmattor pa viaggar
och golv enligt tillverkarens monteringsanvisning.

Underlag for plastmattor
Underlag for plastmattor pa golv och viagg ska utforas enligt
Svensk Vatrumskontrolls branschregler Sikra Vatrum.

Vagg utan skarvar
Pa viaggar ska en viggmatta av plast monteras enligt den sa
kallade H-metoden. Borja monteringen vid dorren sa kan vagg-

beklddnaden i de flesta fall monteras utan stdende skarvar.

Montera vaggmattan
med mattrullen staende
— H-metoden.

Mattskarvens placering ar viktig
Eventuell skarv ska vara vil synlig, placera skarven sa langt
bort fran bad- eller duschplatsen som mojligt.

Duschplats

0,9x0,9 meter f’ = _—|_'
- #
7
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Skarven bor inte placeras narmare an 1 meter fran duschplats.



Montera golvbrunnen pa ratt sitt
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Anslutning av tatskikt till golvbrunnen Det ér viktigt att brunnens flins monteras i nivd med det

Tétskiktets anslutning till golvbrunnen &r vatrummets svaga anslutande tétskiktet. Brunnen ska vara avsedd for den bjalk-

punkt. Det d4r mycket vanligt med lickage mellan tétskiktet lagstyp ni har, trd eller betong. Om ni har trabjélklag krivs

och golvbrunnen. Orsaken ér ofta felaktigt utférande. For att det att ni gor forstarkningar och de ska goras enligt brunns-

undvika den hér typen av lickage dr det viktigt att f5lja mon- tillverkarens anvisningar. Om ni inte behdver byta golvbrunn

teringsanvisningarna for bade golvbrunnen och tétskiktet. men méste anvanda férhéjningsring, ska den vara typgod-

Golvbrunnar som ir tillverkade fore 1990, eller som ér felak- kénd for aktuell brunn.

tigt monterade ska alltid bytas ut vid renovering av titskiktet. Brunnen ska placeras minst 20 cm fran viiggen. Golv-

brunnen ska vara monterad vagritt med en tolerans pa +/—2
mm fran brunnens centrum till brunnens ytterkant.

Om ni placerar er golvbrunn ndrmare viggen dn 20 cm, dr
branschkravet att titskikt och golvbrunn ska vara godkédnda
att anvdndas i kombination med varandra. De kombinationer
som dr godkénda hittar ni redovisade pa respektive bransch-
organisations webbplats.

Anslutningen av tatskikt till golvbrunnen ar extra viktig.

Det dr bra att rensa golvbrunnen nadgon gang i méanaden.
Finns det risk for dversvdmning i ditt avloppssystem i kélla-
ren eller bottenplanet och ni har en gammal golvbrunn, s bér
ni byta till en som klarar ett baktryck. Om ni har en brunn

som dr modern, sa finns det en insats att montera som skyd-

dar mot baktryck. Vid montering av golvbrunn i ett trabjalklag ska tillhérande

monteringsplatta anvandas.

For att golvbrunnen ska hamna vagratt och i ratt hojd ar det viktigt
att fixera golvbrunnen innan den gjuts i betongbjélklaget.




Kok

[ kéket anviinds 30 procent av hushdllets vatten och hdr finns manga risker for vattenskador

som det gar att undvika. Passa pa att byta ut gamla ror ndr ni dndda renoverar.

Vattenanslutna hushallsmaskiner

Se till att ni har en l4ttdtkomlig avstdngningskran till diskma-
skinen pa ovansidan av bankskivan.

Det blir allt populérare att montera kylskap med inbyggd
ismaskin. Aven kaffemaskiner med fast vattenanslutning blir
vanligare. Vattenledningarna till de hir maskinerna ska ha en
latt &tkomlig avstangningskran, s att vattentillforseln enkelt
kan brytas vid lickage, service och nir huset star obebott en

langre tid.

Naér ni bygger nytt kok

Ska ni bygga ett nytt kok eller byta ut hela det gamla kdket

ar det enkelt att skapa ett vattentitt golv.

® Omni ska ldgga en plastmatta, ska den vara fogtét och
uppvikt 50 mm pa viggen bakom kdksinredningen och
20 mm pé dvriga viggar.

»  Om ni ldgger in ett nytt tragolv — 14gg en fogtdt plastmatta
under tragolvet med uppvik mot samtliga viggar.

® Omni har trigolv i koket dr det limpligt med en vattentét
”balja” med uppvikta kanter under diskbénksskapet, disk-
maskinen, kylen och frysen.

w Tétskiktet under klinkergolv ska ocksa vikas upp 50 mm pa
viggen bakom koksinredningen och 20 mm pa dvriga viggar.

= Setill att vattenledningarna dr monterade enligt anvis-
ningarna.

»  Komplettera gdrna med en golvbrunn.

Montera avloppsslangen till diskmaskin i
skapets overkant. Installera ett vattenlarm
sa upptacks eventuella lackage snabbare.



Om ni inte byter
hela koksinredningen

Om ni inte byter hela koksinredningen och inte kan ordna
vattentét golvbeldggning under hela sképinredningen, ar
minimikravet att ni monterar en vattentét insats i diskbanks-
skapet. Det finns fardiga diskbdnksinsatser som &r enkla att
montera i de flesta skdp. Ett annat sétt dr att lata en golvlag-
gare ldgga in en plastmatta med uppvikta kanter i sképet,
dven i framkant. Aven under diskmaskin, kyl, frys och kaf-
femaskin ska ni ha ett vattentétt underlag.

Vattentatt golv i diskbanksskap och vattentata underlagg
for kyl/frys och diskmaskin. Installera ett vattenlarm sa
upptacks eventuella lackage snabbare.

Rorgenomforingar
1 diskbanksskapet

Om rérgenomforingar kommer in genom sképets botten, tita
dem med tdtningsband och stosett. Finns det mdjlighet att
flytta réren sa att de kommer ut genom skapets viggsidor ar
det att foredra.

Klamra réren sa
nara kopplingen
som mojligt.

11




VONLSLIYAL HOO OM

Wc och tvittstuga

Aven det separata toalettrummet och tvittstugan dr ett vétrum.

Bygg och renovera sa att ni undviker vattenskador.

Vattentatt golv och vattenavvisande vaggar

Golvet i toalettrum, we och tvittstuga ska vara vattentétt och
titskiktet ska vikas upp minst 50 mm pa viaggen. Nar det
géller viggarna dr kraven ldgre, de behover endast vara vatten-

avvisande.

We-stol med inbyggd vattenbehallare

Se till att ni snabbt och litt upptacker eventuella lickage med
en lickageindikering. We-stolen ska ha en 14tt atkomlig
avstangningskran. Om ni ska montera en wc-stol med

inbyggd vattenbehallare, se till att tatskiktet gar obrutet

bakom och under inbyggnaden.

Placering av tvattmaskin
Tvittmaskinen ska placeras i utrymme med golvbrunn. Se till
att avstangningskranen for vattnet till tvittmaskinen ar pla-
cerad sd att det gar snabbt och enkelt att stinga av vattnet.

I golvet fér det inte finnas andra genomforingar én for
golvbrunn och avloppsror till tvittmaskin, tvéttstéll och we-stol.




Installationer av vatten och viarme

Installationer kan exempelvis vara system for kall- och varmvatten, aviopp och

vattenburen virme. Det dr viktigt att se till att byggnadsdelar och installationer

som har en kortare livslingd dn byggnaden dr datkomliga och ldtta att byta ut.

Installation och montering

For att utféra VVS-installationer fackmaissigt ska ni folja
branschreglerna Siker Vatteninstallation.

Montering av ror och VVS-produkter ska alltid utforas
enligt leverantorens dokumenterade monteringsanvisning.

Kall- och varmvattenledningar

Olika rorsystem och deras placering

®  ROr-i-rorsystem. Byggs in i golv, vigg och tak och kan
bytas ut.

®»  Synligt monterade ror.
Utbytbara ror. Placeras i slitsar eller schakt.

#  Heldragna metallrér. Byggs in i golv, viagg och tak och
kan bytas ut.

Dolda rér, kopplingar, fogar och anslutningar

Om roren placeras dolt i viggarna ska de vara utan skarvar.
Kopplingar far inte monteras dolt, annat dn i vattentéta for-
delningsskap. Skapet ska ha tét botten med lickageindike-
ring, och eventuella lickage ska mynna ut i ett rum med vat-
tentdtt golv och golvbrunn. Rétt utférd montering gor att vat-
tenroret kan bytas utan att skada tatskiktet.

|

Ror-i-ror
Om roren placeras dolt i viggarna sa rekommenderar vi att ni
anvénder ror-i-rorsystem med PEX-ror. Anvénd férdiga sys-
temlosningar dir vattenledningar, kopplingar och fixeringen
av roret dr provade tillsammans. Vattenledningen ska ha ett
yttre skyddsrér som &r sa tdtt att ett eventuellt vattenldckage
kan ledas ut och bli synligt. Blir det lickage ska vattnet rinna
ut pa ett vattentétt golv som har en golvbrunn. Blanda aldrig
rorsystem fran olika tillverkare.

Ror-i-rorsystem ska vara godként enligt Nordtestmetoden
NT VVS 129.

B

L1
. PER t1BAE 5 TS5 Fanb D

PEX-rér av polyetenplast med yttre skyddsror.

Synligt monterade ror

En séker metod dr att montera vattenledningar och kopplingar
synliga. Lackage kan da upptdckas omedelbart. Synligt mon-
terade ror och kopplingar rekommenderas sirskilt i vatrum,
tvittstuga, pannrum och utrymme for varmvattenberedare.

Vid rérgenomforing med PEX-ror utfors tatningen mot skyddsroret eller vaggboxen. Vid plastbelagda metallror ar det viktigt att tata mot
plastholjet. Det &r ocksa viktigt att réren ar fixerade vid genomféringar och att halrummet mellan vaggskiva och ror ar hogst 2 mm. 13
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Rorgenomfoéringar genom tatskikt
I vatrum &r det sérskilt viktigt att folja rortillverkarens mon-
teringsanvisning. P4 vigg med kakel tdtar ni rorgenomfor-
ingen med tatskikt och rérmanschett. Pa vigg med plastmatta
tétar ni rorgenomforingen med blandarféste eller vaggbricka.
Tétskiktet runt rorgenomforingen ska utforas enligt tét-
skiktstillverkarens anvisningar. Innan ni monterar ytskiktet,
kontrollera noga att vattenledningarna genom végg ar fix-
erade enligt rortillverkarens anvisningar.

Montering av duschblandare, duschvagg och tvattstall
Nir ni ska montera badrumsinredning i vatzon 1 ar lim att
foredra for att inte punktera tétskiktet. Dessutom kan ni d&
enkelt demontera inredningen utan att fa en massa hal i viggen.
Om ni maste skruva fast inredningen ska det goras i massiv
konstruktion — betong, reglar eller sérskild konstruktionsdetalj.
Skruvinféstningar far inte goras enbart i golvspanskivan eller
véaggskivan.

Infastningar i vatrumsvagg ska goras i massiv konstruktion. Det kan
vara trareglar, betong, murverk eller sarskild konstruktionsdetalj.
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Vattenfelsbrytare stoppar ldackaget i tid

Det intréffar 100 000 vattenskador varje r och mer &n hélften
beror pa lickage fran vattenledningar. Det bésta sittet att
forebygga ér att montera en vattenfelsbrytare till varje ldgen-
het. Den stidnger da av vattentillforseln till den ldgenhet som
har ett ldckage. Vattenfelsbrytaren monteras pa huvudled-
ningen efter vattenmitaren. Kontakta girna er lokala VVS-
installatdr om ni vill veta mer.

Vattenfelsbrytaren installeras pa huvudvattenledningen, direkt
efter vattenmétaren, huvudkranen eller hydrofortanken.



Vattensdkra skap for
rorfogar och kopplingar

Fogar pa rorledning kan vid renovering med fordel placeras i ett vattenséakert

skap i taket.

Gamla ledningar kan skarvas i ett
fordelarskap till ett nytt rérsystem
som kan placeras dolt i vagg.
Dessa kan sedan kopplas
till synligt placerade ror.

Inbyggda kranar
for dusch eller badkar

Kranar som byggs in i vigg ska ha vat-
tenanslutningen placerad i ett vattentdtt
utrymme med lackageindikering som
mynnar ut i ett rum med vattentitt golv
och golvbrunn.

Om kranen ska byggas in i en sarskild
box, ska boxen vara anpassad for anslut-
ning till viggens téitskikt. Om kranen
byggs in bakom en installationsvigg ska
golv och viggar vara forsedda med tét-
skikt upp till tak.

Forhindra tryckslag
1 vattenledningar

En vanlig orsak till lackage &r tryckslag i
vattenledningarna. Tryckslag uppstar nar
till exempel en kran stings snabbt eller
nér disk- eller tvittmaskin sténger vatten-
tillférseln efter pafyllning. Det later som
en kraftig smill och ger vibrationer i vat-
tenledningen. Konsekvensen blir ofta
otéta kopplingar och fogar som leder till
lackage.

For att forhindra tryckslag:
Installera en mjukstédngande blandare.
Montera en tryckslagsddmpare pa
vattenledningen sa néra till exempel
diskmaskin eller tvittmaskin som
mdjligt. Det finns sérskilda
tryckslagsddmpare for flerfamiljshus.
Roren ska vara tétt klamrade, det vill
sdga monterade sa att det inte uppstar
rorelser.

15
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Virmeledningar

Ett vattenburet virmesystem, golvvirme eller radiatorer, ar
alltid ett eget slutet system. Om ni har eller ska installera ett
inbyggt rorsystem, se till att rérsystemet inte har ndgra skarvar.
Da minskar ni risken for lickage.

Utrymmen for fordelare till varmeror

Ett utrymme for en rérfordelare kan vara vattentétt skap,
installationsschakt eller egentillverkat kopplingsskép. Utrymmet
ska ha en vattentét botten och lickageindikering. Eventuellt
lackage ska mynna ut pa en plats ddr vattnet inte orsakar skada.

Stamledningar i flervaningsbyggnader dr ofta monterade
ischakt.

Installationsschakt eller egentillverkat kopplingsskéap ska
ha en botten som &r vattentét 50 mm upp pa viggarna. Opp-
ningen till utrymmet ska vara s stor att det gar att utféra
reparationer.

| rorschaktet ska botten vara vattentat
och eventuella lackage ska mynna ut
pa ett vattentatt golv.

|
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Utrymme for vairmepumpar
och varmvattenberedare

Varmvattenberedare, virmepumpar, virmevéxlare och acku-
mulatortankar ska placeras i utrymmen med vattentétt golv
och golvbrunn. For att undvika vattenskador pa golvet nér
sidkerhetsventilen l6ser ut, ska vattnet ledas bort via ett skval-
lerror till en golvbrunn. I ménga dldre hus finns varmvatten-
beredare kvar i lagenheterna.

Golvets tatskikt ska dras
upp minst 50 mm pa vaggen.



Stambyten

Vid stambyten byts alla VVS-installationer ut: kall- och
varmvattenror, virmeror och avloppsror.

Traditionellt stambyte eller Se dver planlosningen
VatrumSkaSSCtt Vid stambyte och renovering av badrum kan det vara klokt

att se over vatrummets planlosning. Kanske behdver atkom-
De vanligaste metoderna som finns idag ar traditionellt lighet, radiatorers placering, inredning eller ventilation for-
stambyte och stambyte med vatrumskassett. bittras.

»  Traditionellt stambyte innebér att man anviander de gamla

utrymmena som slitsar, rorstrdk och schakt for att byta ut Schakt OCh SlitS ar
gamla rorinstallationer mot nya.

®  Stambyte med vétrumskassett innebir att man samlar alla Schakten ska vara utrustade med indikering, sa att vatten-
installationer som avlopp, kall- och varmvattenrdr och lackage snabbt kan upptickas och inte orsaka skada. Indike-
vérmerdr pa ett stille, som kopplas direkt till schaktet dér alla ringen ska mynna ut pd vattentitt underlag. Ett bra séitt att
installationer 16per. Fordelen ér att renoveringen gér snabbt. tidigt upptécka fukt dr att installera ett vattenlarm i schaktet

eller slitsen.

Vatrum med vatrumskassett. Tatskiktet Réren i schakt och slitsar ska vara latta
ska vikas upp minst 50 mm pa vaggen att inspektera och reparera.

och rérgenomfoéringar i kassetten ska

tatas mot fukt och brand.
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Relining

Relining dr ett samlingsbegrepp for olika metoder att invindigt renovera eller

fornya befintliga rér och ledningar i fastigheter. Gemensamt for dem dr att man

beldgger insidan av befintliga ror och ledningar med plast.

Istallet for stambyte

Bland fastighetsdgare 6kar intresset for relining, antingen som
komplement till eller i stillet for stambyte. Relining kan vara
lampligt for att tita lackande avloppsror eller om det géller
utrymmen som r svaratkomliga och dyra att stambyta, till
exempel avloppsror under bottenplattor och i skyddsrum.

Om reliningen gors pa ett korrekt sétt, kan det vara en
atgird for att forlédnga livslangden for roren och skjuta ett
kostsamt stambytesprojekt pa framtiden. Relining kan dére-
mot misslyckas om den utfors pa ror som visar pa for kraftiga

korrosionsangrepp.

Tre metoder for relining

eelas s s dr en metod dédr man later en polyester-

strumpa méttad med epoxi utgdra ett nytt, sjalvbarande rorsystem
inuti det gamla. Systemet har svagheter vid mindre dimensioner pa

rorsystemet (under 50 mm).

Sprutmetoden bestar i att man efter rengdring av roren

sprutar pa plastmassa i tre lager genom hela avloppssystemet. Resul-
tatet blir ett skarvfritt, sjdlvbarande plastlager. Svagheten med den hir
metoden ar att skiktet av plastmassa kan bli ojamnt, allt ifran 1 till 10
mm. Den rekommenderade tjockleken dr 3 till 5 mm. Vid besiktning

ser man bara ytan, inte plastlagrets tjocklek.

Borstmetoden innebdr att man borstar pa epoxiplast.

Precis som sprutmetoden gors det i flera lager och ger ett rorsystem
fritt fran skarvar. Borsten roterar och genom rotationen pressas massan
ut mot roret. Den hdr metoden fungerar inte om rdren dr olimbara

plastrdr, sé kallade feta rér, PP- och PEH-r6r.
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Sa fungerar relining

De gamla roren rensas fran sediment och rost men ldmnas
kvar i bjalklag och slitsar for att sedan forses med ett nytt inre
skikt. Vanligast dr att man relinar avloppsstammar, men det
gar ocksa att invdndigt relina stuprdr, kall- och varmvatten-
ledningar, virmeledningar, gasledningar och ventilations-
kanaler. Relining anses vara ett hantverk, ddirmed saknas det
certifierad utbildning fér denna metod.

Innan en relining genomfors bor alltid en noggrann tek-
nisk analys goras for att avgéra om det dr det bésta alternati-
vet eller om ett stambyte d4r mer motiverat.




Langre livslangd med férbattrad teknik

Relining har férekommit i Sverige i 20 ar. Trots det kan man
idag inte sdga hur lang livslangden ar for ett relinat avlopps-
system. Men det finns skal att tro att metoden kommer att
utvecklas ytterligare. Malet maste vara en forldngd brukstid
pa minst 50 ar.

Branschorganisation
Det finns en branschorganisation for relining i Sverige.

Branschforeningen Relining i Fastigheter (BRiF) arbetar for

att fa en yrkeskar med yrkesbevis genom certifierad utbild-
ning, liksom att foretag ska vara auktoriserade.

Att tinka pa infér upphandling av relining

Vid relining, se till att golvbrunnarna 4r anpassade for att
kunna anslutas till moderna tétskikt.

Krév en metodbeskrivning som beskriver hur sjilva
reliningen ska ga till och hur framtida atgirder i badrum-
met ska utforas. Det kan vara en reparation av skadad reli-
ning eller hur ett eventuellt golvbrunnsbyte kan goras i ett
redan befintligt relinat system.

Kontrollera med ert forsdkringsbolag hur relining paver-
kar sjélvrisker och forsdakringspremier.

Se till att reliningforetaget har en giltig ansvarsforsékring
som #ven skyddar tredje part.

Ta referenser pa det tilltdinka foretaget och anlita helst
foretag som dr medlemmar i Branschforeningen relining
i fastigheter (BRiF).

Vilj ett foretag som koper allt material for en relining
fran en och samma tillverkare.

Krav att reliningforetaget filmar det relinade roret fran
bada héllen. Ni ska ocksé be om skriftliga férklarande
kommentarer till filmen.

Krév en tredjepartskontroll av en kontrollansvarig, som
utfor besiktningar under entreprenadtiden samt infor slut-
besiktning. Besiktningarna ska bekréfta att arbetet har
utforts enligt tillverkarens anvisningar.

Tala om for entreprendren att ni tanker ta sa kallade for-
storandeprover efter att arbetet dr klart. Det innebar att
man granskar systemet efter avslutad entreprenad.

Vi tycker det &r battre att upptéicka och atgérda eventuella
brister i tidiga skeden. D4 far man béttre kvalitet till en
lagre kostnad for alla inblandade parter.
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Vattenskador paverkar miljon

OrTIn

Vattenskador dr inte bara dyra, de paverkar &ven miljon vid
sanering och rivning och kostar energi vid torkning, trans-
porter och materialanvédndning. Darfor prioriterar vi att fore-
bygga vattenskador.

Tillsammans kan vi minska antalet vattenskador och dé
minskar vi dven den negativa paverkan pa miljon. Att ater-
stdlla en genomsnittlig vattenskada ger en miljobelastning pa
300 kg koldioxid. Det &r lika mycket som att kdra en mel-
lanklassbil i 150 mil.

Vid fuktskador i huset &r risken stor for mogel och att gif-
tiga mogelsvampar och bakterier utvecklas. Manga dmnen
som bildas vid en fuktskada dr skadliga for hilsan. De kan
dven medfora att husets konstruktion forsvagas eller bryts ned.

Miljéméirkta byggvaror | \

r ! 3
Byggvaror kan innehélla dmnen som skadar halsa { N\
och miljo om de utsitts for fukt. Strdva alltid efter

|

att anvinda miljomarkta material. f

: f
! X L
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Ordlista

Armerad avjamningsmassa
Ett cementbaserat spackel som anvands
for att jamna till och férstarka golv.

Baktryck

Kan uppsta vid éversvamningar dar spill-
vatten, dagvatten eller draneringsvatten
strommar in i fastigheter via aviopp.

Bjalklagsfyllning (som forstarkning)

En cementbaserad lattviktsmassa som
anvands mellan golvbjalkar for att
stabilisera och forbattra golvets bojstyvhet.

Blandarfaste

Véggfaste for armatur som blandar varmt
och kallt vatten som till exempel en dusch-
blandare.

Box
Vattentatt utrymme med ldckageindikering
med plats for blandare for till exempel dusch.

Bojstyvhet
Ett matt pa ett trabjalklags styvhet.

Diskbanksinsats

Vattentétt plastunderlagg som laggs in pa
skapbotten och skyddar skapets botten
mot fukt.

Fixering (i rorsystem)
Anordning som tar upp rorelser i rérledningar.

Flans
Del p& golvbrunn som ansluter mot tatskikt.

Foliesystem
Tatskikt som bestar av en sammanhangande
flexibel folie med specificerad tjocklek.

Férdelare
Roérledning som ger mojlighet till anslutning
av flera ror.

Fordelarskap
Ett utrymme for placering av rér med kopp-
lingar. Det ska vara vattentatt.

Hydrofortank

Ett tryckkérl som delvis ar fyllt med vatten
och delvis med luft. Hydrofortanken ingar i
ett lokalt vattensystem i till exempel en villa.

Klamring
Haller fast tatskiktet i golvbrunnen.

Tatningsband

Sjalvhaftande elastiskt material som tatar
mellan till exempel rér och byggnadsdel.
Lackageindikering

En rordetalj som &r monterad i ett utrymme
dér vattenledningar och kopplingar &r in-
byggda. Vid ett eventuellt Iackage leder den
fram vattnet till en plats dar det ar latt att
upptacka.

Vattenlarm

Registrerar och varnar om fukt fran en
vattenlacka. Ett vattenlarm drivs med batteri
eller pa elnatet.

VVS
Massiv konstruktion Vérme, ventilation och sanitet.
Kraftig och solid konstruktion, till exempel
betong eller traregel. Vaggbockfixtur
En systemdel som sékerstéller att genom-
foring av vattenledningar blir korrekt gjorda,

till exempel "rér i ror” genom vagg.

Radiator

Varmer upp inomhusluft genom stralning,
oftast el- eller varmvattendrivna varme-
element. Vaggbricka

En rostfri bricka som mojliggor en tat
Rérgenomfoéring 6vergang fran dold till synlig rordragning.
Ett utrymme dér ror gar igenom, till exempel

genom golv, vagg eller tak.

Rérmanschett
Fungerar som tatning mellan tatskikt och
rorledning.

Schakt (i byggnad)

Ett slutet utrymme som strécker sig genom
flera vaningsplan, till exempel ledningsschakt
for vattenror, elinstallationer eller hisschakt.

Skvallerror

Ett ror som &r monterat for att vid ett eventu-
ellt Iackage eller 6vertryck leda fram vattnet
till en plats dar det ar latt att upptéacka.

Slits
En langstrackt halighet i vagg eller liknande,
avsedd for ledningar eller kanaler.

Spillvattenror
En ledning som leder fororenat vatten fran
byggnaden.

Stosar

En tatningsanordning for tappvatten eller
radiatorledning. Stosen tatar mellan ledning
och annan byggdel.

Tryckslag

Om hastigheten pa strommande vatten
snabbt férandras uppstar tryckslag.

21



22



23



Kontakta Lansforsakringar eller din forsakringsférmedlare.

Lansforsakringar Bergslagen 021-1901 00 | Lansférsikringar Blekinge 0454-3023 00 | Dalarnas Férsakringsbolag 023-93000 | Lansférsikringar Gotland 0498-28 18 50
Lansforsakringar Gavleborg 026-14 75 00 | Lansforsikringar Goinge-Kristianstad 044-19 62 00 | Lansforsakringar Géteborg och Bohuslin 031-63 80 00
Lansforsdkringar Halland 035-15 10 00 | Léansférsakringar Jamtland 063-19 33 00 | Lansférsikringar Jonképing 036-19 90 00 | Lansférsakringar Kalmar lin
020-661100 | Lansférsikring Kronoberg 0470-720000 | Lansférsikringar Norrbotten 0920-24 25 00 | Lansférsakringar Skaraborg 0500-77 7000 | Lénsférsakringar
Skéne 042-633 80 00 | Lansforsakringar Stockholm 08-562 830 00 | Liansférsikringar Sédermanland 0155-48 40 00 | Lénsférsakringar Uppsala 018-68 55 00
Lansforsakringar Varmland 054-775 1500 | Lansférsakringar Vasterbotten 090-10 90 00 | Lansférsakringar Visternorrland 0611-36 53 00 | Lansforsékringar Alvsborg
0521-27 3000 | Lansforsakringar Ostgota 013-29 00 00

lansforsakringar.se L1 Lansforsakrmgar

LF 10078 utg 00 Citat 295740 2013-10



